V VSEOBECNA ZDRAVOTNA POISTOVNA

Vazeni poskytovatelia zdravotnej starostlivosti, Bratislava, 7. september 2020

Vseobecnd zdravotnd poistovna, a.s. (dalej ,VSZP“) ma zdujem vytvorit pocas chripkove;j
sezény komplikovanej pandémiou nového koronavirusu pre oSetrujucich lekdrov a svojich
poistencov taky systém Specializovanej zdravotne] starostlivosti uhradzanej z verejného
zdravotného poistenia, ktory by vSetkym zainteresovanym stranam (lekdrom, laboratdriam
a v neposlednom rade svojim poistencom) zabezpedil optimdlne podmienky pre rychly
a jednoznacny sposob odliSenia pric¢iny respiracnych syndrémov tak, aby bolo moziné
s maximalnou spolahlivostou av najkratSom moZznom case odliSit ochorenie novym
koronavirusom a chripkou atak zahdjit uc¢innu a efektivnu lieCbu. Chce tak prispiet ku
kontinuite zabezpecovania operacnej aj inej zdravotnej starostlivosti ako aj ekonomiky Statu.

Z uvedenych dévodov vramci diferencidlnej diagnostiky zavadza pre chripkovd sezdénu
moznost oSetrujucemu lekarovi v oddvodnenych pripadoch indikovat poistencovi VSZP
s respiracnymi syndrdmami (kasel, nadcha, teplota, ...) tento panel vySetreni:

e RT-PCR SARS-CoV-2;

e chripkové virusy;

e RSV virus;

e protilatky na SARS-CoV-2 (anti-SARS-CoV-2);

e predoperacné vysetrenie (u pacientov pred operacnym zdkrokom pri indikacii
lekdrom).

Postup pre vysSetrenie je nasledovny:

e Poistenec VSZP pocitujuci pocas chripkovej sezdony blizsie neidentifikované respiracné
problémy sa telefonicky skontaktuje so svojim oSetrujucim lekdrom (spravidla VLD
a/alebo VLDD), ktory po telekonzultacii rozhodne o potrebe vySetrenia;

e lekar vtomto pripade méze indikovat hore uvedeny panel vysetreni plne hradeny
VSZP z verejného zdravotného poistenia;

e lekar vypiSe e-Ziadanku spristupnenu na webe jeho zmluvného laboratéria, na ktorej
je potrebné uviest okrem zvycajnych Udajov aj mobilné telefonické Cislo poistenca.
Vzor Ziadanky je v prilohe. Laboratérium nasledne kontaktuje poistenca a informuje
ho o mieste a ¢ase odberu. Vysledok vySetrenia laboratérium doruduje lekarovi aj
poistencovi.

Lekarske odbornosti, ktoré si vzmysle tejto metodiky opravnené indikovat uvedené
vySetrenia RT-PCR SARS-CoV-2/chripkové virusy:

e internista (vnutorné lekarstvo) — 001;

e pediater —007; 008;

e vSeobecny lekar —020;

e dorastovy lekdr —022;

e otorinolaryngoldg a pediatricky otorinolaryngolég — 014; 114;

e pneumoldg a pediatricky pneumoldg — 003; 156;

e infektoldg a pediatricky infektolég — 002; 331;

e anestézioldgia a intenzivna starostlivost — 325;

e imunoalergoldg, pediatricky imunoalergolég — 040, 140;

e vsetky chirurgické odbornosti.
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Okrem vySetrenia na novy koronavirus a chripkové virusy uhradi VSZP aj doplnkové sérologické
vySetrenie na protilatky anti-SARS-CoV-2 (triedy IgM a IgG) pokial pacient splfia nasledovné kritéria:

pretrvavajuca pritomnost respiracnych syndromov a negativny vysledok na
pritomnost nového koronavirusu metédou RT-PCR (vzmysle aktudlne platného
Standardného postupu pre mikrobiologicku diagnostiku pri suspektnej infekcii virusom
SARS-CoV-2 pre laboratdria klinickej mikrobioldgie);

potreba overit stav imunizacie poistenca;

darca rekonvalescentnej plazmy s potvrdenym prekonanim ochorenia COVID-19
alebo podozrenim na prekonanie infekciou SARS-CoV-2;

vySetrenie nebolo robené tzv. ,rychlotestami” z kapilarnej krvi.

Lekarske odbornosti, ktoré su vzmysle tejto metodiky opravnené indikovat vySetrenia na
protilatky na SARS-CoV-2 (anti-SARS-CoV-2):

infektoldg a pediatricky infektolég — 002; 331;

pediater — 007 a 008;

gynekoldg a porodnik — 009;

vSeobecny lekar — 020;

dorastovy lekar — 022;

anestezioldg a intenzivista — 025;

hematoldg a transfuziolég — 031;

imunoalergolég, pediatricky imunoalergolég — 040, 140;
kardiolég — 049;

angiolég — 056;

klinicky imunoldg, alergioldg a antiinfekény imunolég — 169;
lekdr pre dlhodobo chorych — 205;

lekar pre arytmiu a koronarnu jednotku — 278;

lekar v reprodukénej medicine — 289;

pediatricky hematolég a onkolég —329; 342;

SValZ $pecialista v odbore vySetrovacie metddy v klinickej imunoldgii a alergoldgii —
346.

Frekvencné obmedzenie indikacii:

SARS-CoV-2 — 2 x mesacne;
anti-SARS-CoV-1 x mesacne.

V pripade, Ze poistenec VSZP je indikovany na chirurgicky alebo iny invazivny vykon, VSZP na
zaklade Ziadanky oSetrujuceho lekara toto vySetrenie uhradi.

VSZP hradi hore uvedent diagnostiku vsetkym laboratériam, s ktorymi ma uzatvorenu
zmluvu na vysetrenia RT-PCR SARS-CoV-2. Nemdze vsak uhradit vysetrenie, ktoré bolo
realizované nezmluvnym laboratdriom, ,rychlotestami“ alebo v pripade, kedy ho poistenec
zaplatil v hotovosti na mobilnom odberovom mieste.
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