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NEINVAZIVNE TESTOVANIE
RhD statusu plodu z krvi matky

KLINICKY VYZNAM

Neinvazivna prenatélna geneticka identifikacia RhD statusu
plodu na zaklade analyzy volnej fetalnej DNA z krvi tehotnej
zeny. Rh faktor je uré¢eny skupinou 49 antigénov, ktoré sa
vyskytuju na povrchu Cervenych krviniek. Najdolezitejsich

je 5 antigénov C, ¢, E, e, D, ktoré st ulozené na 3 génoch.
Najsilnejsim je D, ak je pritomny, tak oznacujeme jedinca
ako RhD pozitivneho (RhD+), v opa¢nom pripade RhD
negativneho (RhD-). Diagnostika Rh faktora je délezita

z hladiska rizika inkompatibility matky a plodu. Ak je matka
RhD- a plod RhD+, méze dbjst k tzv. izoimunizacii, ked sa
zacnu tvorit po vzniku cervenych krviniek plodu do krvi
problémy nevznikaju, ale pri dalsich tehotenstvach prenikajd
vytvorené protilatky anti-D placentou do krvného obehu
plodu a rozkladaju ¢ervené krvinky - fetalna erytroblastéza.
Metdda sa vyuZiva na stanovenie Rh skupiny plodu u Rh
negativnych matiek. U tehotnych RhD negativnych Zien sa
zvyc&ajne pristupuje k profylaxii anti-RhD protilatkami, bez
overovania pritomnosti RhD antigénu u plodu. Imunizacia
proti RhD antigénu je jednou z najcastejsich pricin zavaznych
hemolytickych ochoreni plodu a novorodencov. Celoplosna
imunizacia pacientok bez konfirméacie RhD antigénu u plodu
je diskutabiln z etického dovodu. Stanovenie RhD faktora
pomocou neinvazivnej genetickej diagnostiky z krvi matky

je spolahlivym néstrojom na diagnostické stanovenie RhD
statusu plodu. Vyhodou je, Ze sa zabrani plosnej profylaxii
vsetkych pacientok a vdaka tomuto testu je mozné imuniza-
ciu obmedzit len na opodstatnené pripady.

INDIKACNE OBMEDZENIA

Vysledok testu mozu skreslit viacplodové tehotenstvo,
syndrém miznulceho dvojcata alebo cudzia DNA v krvi matky
(po krvnej transfuzii, po transplantacii kmenovych buniek,
po transplantacii organov, pri nddorovom ochoreni tehotnej
alebo plodu). V tychto pripadoch je potrebné odber vopred
individualne konzultovat s laboratériom.

PREDANALYTICKE INFORMACIE

Na vysetrenie sa pouziva:

o odber vzorky periférnej krvi po 15. tt.,

o odobera sa 9 ml periférnej krvi do skimavky s roztokom
EDTA,

o uchovévat pri teplote 4 - 10 °C.

Odberové dni

Pocas pracovnych dni pondelok az stvrtok, po ktorych
bezprostredne nenasleduje den pracovného volna alebo
pokoja, ak nie je individualne dohovorené inak.

Transport biologického materialu

o Vzorky na vysetrenie RhD plodu je potrebné dorucit do
Centrélneho laboratéria v Bratislave najneskorsie do 36
hodin od odberu.

o Kazda vzorka biologického materialu musi byt jednoznac-
ne identifikovatelna a sprevadzana Ziadankou.

« Ziadanky a 10 ml odberové skiimavky EDTA je mozné
vyziadat prostrednictvom laboratéria, call centra, doprav-
ného dispecingu alebo medicinskych reprezentantiek.

Transport vzorky je potrebné realizovat v termotaske pri
teplote 4 - 10 °C.

INTERPRETACIA VYSLEDKOV
Identifikécia statusu RhD faktoru plodu = RhD pozitivny/
negativny.

Negativny vysledok: Pri analyze volnej alebo nebunkovej
fetalnej DNA, cirkulujucej v periférnej krvi tehotnej zeny,
neboli detegované RhD Specifické sekvencie. Potvrdzuje to
RhD negativny genotyp plodu.

Pozitivny vysledok: Pri analyze volnej alebo nebunkovej
fetdlnej DNA, cirkulujucej v periférnej krvi tehotnej Zeny, boli
detegované RhD 3Specifické sekvencie. Potvrdzuje to RhD
pozitivny genotyp plodu.

LIMITACIE TESTU

Patria sem odber vykonany pred 15. tt., nedostatok volne;j
fetalnej DNA, kontaminacia maternalnou DNA, syndrém
miznlceho dvojcata, vysoké BMI matky (nizsia fetalna
frakcia), ,silent” alely RHD génu, transfdzia krvi, hemolyza.

Falosne pozitivny vysledok

Falo3ne pozitivne néalezy st mozné kvéli ,tichym alelam”. Ide
o pritomnost nefunkénych aliel génu RhD. St zodpovedné
za Rh negativny fenotyp, napriek Rh pozitivnemu genotypu.
V takejto situacii sa mbze zdat, Ze sa profylaxia podala
zbytolne, avsak v pripade netestovania Rh statusu plodu

by profylaxia podana bola. K falo$ne pozitivnemu vysledku
dochédza priblizne v 0,4 % pripadov (Legler et al., 2021,
Cotorruelo, 2023).

Falosne negativny vysledok

FaloSne negativne vysledky si mozné z dévodu nedo-
stato¢ného mnozstva volnej fetdlnej DNA v materskej

krvi nasledkom skoro vykonaného odberu (pred 15. tt.)

a kontaminéaciou materskou DNA (Alford et al., 2023).
Celkovo je miera falosnych negativnych vysledkov priblizne 1
z 2 000 testov.

METODA

Kvalitativna/kvantitativna PCR zamerana na detekciu Speci-
fickej sekvencie exénov 5, 7 a 10 v géne RhD v cirkulujicej
DNA izolovanej z plazmy materskej krvi.

DOSTUPNOST VYSETRENIA
Centralne laboratérium Bratislava
Centréalne laboratérium Kosice
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CENA VYSETRENIA

Poistovne VSZP (2500) a Union (2700) hradia naklady

na vysetrenie na zéklade indikacie od lekéara gynekoléga/

genetika.

Poistovia Dovera (2400) vysetrenie nehradi. VySetrenie je

pre klientov poistovne Dovera mozné realizovat za priamu

platbu pacientky, a to bud:

o v zdravotnickom zariadeni u oSetrujuceho lekéra gynekolé-
ga/genetika, ktory prijatie platby potvrdi na Ziadanke,
alebo

o v centrélnych laboratéridch Medirex, a.s. (Bratislava,
Nitra, Kosice) na zéklade vyplnenej a podpisanej ziadanky
od osetrujuceho gynekoldga/genetika v hotovosti alebo
platobnou kartou.
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